
BLV Rhein-Neckar-Kreis 
Lehrwart 
Michael Hoffmann 
 

 
Dezentrale BLV-Fortbildungen in den Kreisen und Bezirken 

für Übungsleiter, Trainer & Lehrer 
Dezember 2012 

 

Mannheim / Rhein-Neckar-Kreis 
 
 

Stabhochspringen 
 

Vom Stabspringen zum Stabhochsprung 
 
 

(etwas) Theorie und (viel) Praxis 
Workshops zusammen mit (Ihren) Athleten 

 
Samstag, 22. Dezember 2012 

10.00 – 17.00 Uhr 
 

OSP / LLZ Leichtathletikhalle Mannheim, Im Pfeifferswörth 13 
 

Referenten : 
Günther Lohre (DLV) 

Alexander Rupp (Mannheim) 
Carolin Hingst (TOP-Athletin) 

 
Nach der tollen ersten Auflage im März 2011 möchten wir auf vielfachen Wunsch das Thema 
Stabhochspringen fortsetzen. Vielleicht können wir ein jährliches Weihnachtstreffen etablieren….. 
Mit dem ehemaligen Deutschen Rekordhalter und jetzigen DLV-Vize-Präsidenten Günther Lohre 
ist wieder ein absoluter Fachmann dabei. Carolin Hingst, Spitzenspringerin und mehrfache 
Deutsche Meisterin, hat zugesagt. Unser junger Mannheimer Stab-Coach, Alexander Rupp, wird 
ebenfalls an Bord sein. Es wird viel praktischer Sport auf dem Programm stehen. 
Diese Trainerfortbildung zum Ende des Jahres bietet die Möglichkeit, fehlende Stunden für die 
Lizenzverlängerung (8 UE für C- und B-Lizenz) zu erwerben. 
 
 
An-Meldungen an  Michael Hoffmann   Tel 0621 / 374120 
    Im Pfeifferswörth 13   0172-6327761 
Bitte grundsätzlich 68167   Mannheim 
per email   leichtathletik@mtg-mannheim.de 
mit Angabe von  Name, Vorname, Verein, und email-Adresse 

sowie namentliche Meldung mit Bestleistung der mitkommenden 
Stab-Springer/innen, damit wir im Vorfeld besser planen können. 

 
Teilnehmergebühr  EUR   20,00   (wird am Lehrgangstag eingesammelt) 
Verpflegung   Mittagessen in der MTG-Vereinsgaststätte wird angeboten 
Lizenzverlängerung  wird mit 8 UE für ÜL und C- / B-Trainer angerechnet. 
    schriftliche TN-Bestätigung wird am Tag ausgegeben 


