32. Turkenlouis-Kampfspiele

am Samstag, 7. Mai und Sonntag, 8. Mai 2011

im RTV-STADION am Schwalbenrain, Jahnallee 20, 76437 Rastatt
5000m-Lauf um den "Ludwig-Wiedenmann-Gedéchtnis-Pokal"

Die Veranstaltung ist vom DLV genehmigt und fiir alle Verb&nde offen. Die Veranstaltung wird auf der Grundlage
der ,Internationalen Wettkampfregeln® (IWR), der ,Leichtathletik-Ordnung” (LAO) und der ,Veranstaltungs-
Ordnung” (VAQO) in der zurzeit glltigen Fassung durchgefiihrt. Die Ergebnisse werden im Internet verodffentlicht,
ebenso evtl. Fotos. Mit der Abgabe der Meldung stimmt der Wettkdmpfer diesen Verdffentlichungen zu. Teilnah-
meberechtigt sind Athletinnen und Athleten ab Jahrgang 2002 und é&lter. Alle Wettkampfanlagen sind mit Kunststoff
belegt. Es diirfen nur Schuhe mit Dornen bis 6 mm benutzt werden. Am Sonntag physiotherapeutische Betreuung.

Wettbewerbe:

Samstag, 7. Mai 2011

M 14/15: 100m, 1000m, Weitsprung, Hochsprung (1,30), Kugel

M 12/13: 75m, 1000m, Weitsprung, Hochsprung (1,10), Ballwurf (2009)
M 10/11: 50m, 1000m, Weitsprung, Schlagballwurf (80g)

W 14/15: 100m, 800m, Weitsprung, Hochsprung (1,20), Kugel

W 12/13:  75m, 800m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf (809)
W 10/11:  50m, 800m, Weitsprung, Schlagballwurf (80g)

Sonntag, 8. Mai 2011

Méanner: 100m, 200m, 400m, 800m, 5000m, Hochsprung (1,60), Weitsprung, Kugel, Speer
m.Jug.A: 100m, 200m, 400m, 800m, Hochsprung (1,50), Weitsprung, Kugel, Speer
m.Jug.B: 100m, 200m, 800m, Hochsprung (1,40), Weitsprung, Kugel, Speer

Schi A: Speer (M14/15)

Frauen: 100m, 200m, 400m, 800m, Hochsprung (1,25), Weitsprung, Kugel, Speer
w.Jug.A: 100m, 200m, 800m, Hochsprung (1,25), Weitsprung, Kugel, Speer

w.Jug.B: 100m, 200m, 800m, Hochsprung (1,25), Weitsprung, Kugel, Speer

Schi a: Speer (W14/15)

Die Meldungen sind EDV-gerecht mit Angabe der Bestleistung zu richten an:

Rastatter TV, Ralf Wohimannstetter, Nordstr. 11, 76437 Rastatt
Fax: 07222/17360, Mail: rawo@freenet.de

Meldeschluss ist Mittwoch, 4. Mai 2011.

Meldegebiihren: Schiiler 2,00 €, Jugend 3,00 €, Aktive 4,00 €

Far die Nachsendung der Ergebnisliste wird eine Gebtihr in Héhe von 2,00 € erhoben.

Die Meldegebuhren und Nachsendegeblhren sind beim Abholen der Starthnummern und der Laufkarten
an der Meldestelle zu entrichten.

Nachmeldungen: (soweit mdglich) an der Meldestelle gegen 1,00 € Zuschlag pro Disziplin

Alle Wettkdmpfer haben sich an den Zeitplan zu halten. 60 Minuten vor jedem Laufwettbewerb sind die Laufkarten
im Wettkampfbiro abzugeben. Die Teilnehmer an technischen Disziplinen haben sich 30 Minuten vor Wettkampf-
beginn beim jeweiligen Kampfgericht zu melden. Probewdlrfe, -stéBe und -spriinge sind nur unter der Aufsicht des
jeweiligen Kampfgerichts erlaubt. Der Aufenthalt im Innenraum ist Nichtbeteiligten grundsétzlich nicht, den Wett-
kampfern nur fir die Dauer ihres Wettkampfes gestattet. Zum Aufwarmen steht ein Nebenplatz mit 100m-Kunst-
stoffbahn zur Verfigung. Der Verein lehnt jede Haftung fir Personen-, Sach- oder Vermdgensschéden ab.

Samstag: Aus den Vorlaufen (V) Gber 50m, 75m und 100m qualifizieren sich die Zeitschnellsten fir die Endlaufe
(E). Die Laufe tber 800m und 1000m sind Zeitlaufe (Z). Alle Laufe mit elektronischer Zeitmessung.

Sonntag: Aus den Vorlaufen (V) Gber 100m qualifizieren sich die Zeitschnellsten fir die Endlaufe (E). Alle Gbrigen
Laufwettbewerbe sind Zeitlaufe (Z). Alle Laufe mit elektronischer Zeitmessung.

Tragen der Starthummern
bei allen Laufstrecken auf der Brust. Sicherheitsnadeln sind selbst mitzubringen.

Auszeichnungen:

In den Schiler- und Jugendklassen erhélt der jeweils erste Sieger eines jeden Wettbewerbs eine Medaille. In den
Aktivenklassen erhalt der jeweils erste Sieger eines jeden Wettbewerbs einen Sachpreis. Urkunden erhalten die
Platze 1 bis 8. Sonderpreise flr Stadionrekorde.



Zeitplan far Samstag, 7. Mai 2011

(Anderungen vorbehalten!)

Zeit Schi A Schi A Schu B Schu B Schiu C Schiu C
M15 M14 M13 M12 M11 M10
12.00 Uhr |100m V 100m V Hoch Hoch Weit 3 Weit 4
13.30 Uhr [100m E 100m E
Hoch Hoch
13.45 Uhr 75mV 75mV
14.30 Uhr Weit 1 Weit 2 50m V 50m V
15.00 Uhr |Kugel Kugel
15.30 Uhr Ball 1 Ball 2
16.00 Uhr |Weit 1 Weit 2
16.20 Uhr 75m E 75m E
16.30 Uhr Ball 1 Ball 2 50m E 50m E
17.30 Uhr 1000m Z 1000m Z
17.40 Uhr 1000m Z 1000m Z
17.50 Uhr |1000m Z 1000m Z
Zeit Schi a Schi a Schib Schib Schic Schic
W15 W14 W13 W12 W11 W10
12.00 Uhr Weit 1 Weit 2 Ball 1 Ball 2
12.20 Uhr |100m V 100m V
12.45 Uhr 50m V 50m V
13.00 Uhr |Kugel Kugel
13.30 Uhr |100m E 100m E
13.45 Uhr Ball 1 Ball 2 Weit 3 Weit 4
15.00 Uhr |Hoch Hoch
15.30 Uhr 75m V 75m V
16.00 Uhr |Weit 3 Weit 4
16.30 Uhr Hoch Hoch
16.40 Uhr 50m E 50m E
16.50 Uhr 75m E 75m E
17.00 Uhr |800m Z 800m Z
17.10 Uhr 800m Z 800m Z
17.20 Uhr 800m Z 800m Z




Zeitplan fur Sonntag, 8. Mai 2011

(Anderungen vorbehalten!)

Zeit Manner m.Jgd.A m.Jgd.B Frauen w.Jgd.a w.Jgd.b
10.00 Uhr |5000m Z Hoch Hoch Hoch
Speerwurf der A-Schiilerinnen W14/15

10.30 Uhr |100m V 100m V 100m V
11.00 Uhr Weit 1 Weit 2 Kugel

Speerwurf der A-Schiler M14/15
11.20 Uhr 100m V 100m V 100m V
12.00 Uhr Kugel Kugel
12.15 Uhr |100m E 100m E 100m E
12.30 Uhr Hoch Hoch

Speer Speer Speer
13.00 Uhr |Weit 1 100m E 100m E 100m E
13.30 Uhr |Kugel Kugel 200m Z Weit 2 Weit 2

200m Z

14.00 Uhr |200m Z Speer Speer Speer
14.30 Uhr |Hoch Kugel 200m Z 200m Z 200m Z
15.00 Uhr |400m Z 400m Z 400m Z Weit 1
15.15 Uhr |800m Z 800m Z 800m Z
15.30 Uhr 800m Z 800m Z 800m Z




