Ausschreibung:

35. Volksleichtathletik-Tag

des T Urnvereins Langenbrand
am Sonntag, dem 03.07.2005

auf dem Sportplatz Langenbrand

Seit 1971 richtet der TV Langenbrand diesen beliebten Treffpunkt aller
Breitensportler aus. Vom Pensionar bis zum Kind kann jeder mitmachen. Die
Mitgliedschaft in einem Sportverein ist nicht erforderlich. Hier wird kein
Leistungssport getrieben — dabei sein und teilnehmen ist alles !

Folgende Disziplinen werden ausgetragen:

Lauf: 50m /75 m/ 100 m
Sprung: Weitsprung und Weitsprung aus dem Stand
Wurf: Ball / Kugel

Wichtig: Jeder Teilnehmer absolviert einen Dreikampf.

Startzeiten:

ab 13:30 Uhr Schuler/Schulerinnen

ab 14:30 Uhr Manner/Frauen/mannl. u. weibl. Jugend
Senioren/Seniorinnen.
Schuler(innen) kdnnen auch noch nach 14:30 Uhr starten,
desgleichen alle tbrigen Klassen vor 14:30 Uhr.

Letzte Startzeit: 15:30 Uhr

Auszeichnungen:
Jeder erfolgreiche Teilnehmer erhalt eine Medaille.

Startgebuhr:
Schuler und Jugendliche 3,00 €

Erwachsene 4,00 €



